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自然情報などの問い合わせ
高尾ビジターセンター
奥多摩ビジターセンター
御岳ビジターセンター
小峰ビジターセンター
山のふるさと村ビジターセンター

042-664-7872
0428-83-2037
0428-78-9363
042-595-0400
0428-86-2551

都レンジャーの業務
・観光客などへの利用マナーの普及・啓発
・希少な動植物の密猟や盗掘の監視
・利用者の安全確保のための登山道や案内板などの点検、応急補修
・動植物の生息、生育状況など自然環境の継続的観測および監視
・利用者への自然解説、登山ルートや施設の案内

東京の山にはツキノワグマが生息しており、夏の
終わりから秋にかけてドングリなど堅果類の実を好
んで食べます。山のドングリ類の豊凶（実り具合）
とツキノワグマの人里への大量出没には関係がある
と考えられています。
そこで、東京都レンジャーは、サポートレンジャー
と協働で、奥多摩、御岳、檜原、高尾周辺のドング
リの豊凶調査を実施しました。（調査は、独立行政
法人森林総合研究所の「ツキノワグマ出没予測マ
ニュアル」に基づいて、平成 25 年度より毎年実施
しています。）

東京の多摩地域の自然公園は、様々な野生鳥獣が
暮らし、狩猟が行われる場でもあります。狩猟者
は、ジビエ料理を楽しむだけではなく、増えすぎ
て、農作物被害や自然植生への影響が問題となっ
ているニホンジカ等の個体数を調整する役割も
担っています。獲物を追った猟犬が走り抜けるこ
ともあれば、道を外れた場所では、ハンターが銃
をかまえていることもあります。ハンター側が安
全対策をするのは当然の義務ではありますが、登
山者の皆様へもお願いです。
狩猟期間中（11月 15 日～翌年 2月 15 日頃）は、
目立つ服装で、登山道を外れないで歩くようご協
力お願いします。

ドングリ （堅
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凶 （実り具合） 調査をおこないました

11 月 15 日から 「狩猟」 始まる～ハンターから登山者の皆様へ～

遊んだ後はゴミを持ち帰ろう！　御岳渓谷 BBQ

目立つ服装を着て、
登山道を歩こう♪

平成 30 年度調査結果

ミズナラ：凶作

クリ：並作

コナラ：並作

ブナ：凶作

もしもの時は…？
管理番号票です！！
　東京都が設置している指導標や案内板などの施

設には、右の写真のような「管理番号票」が取り

付けられているものがあります。

　登山中に山火事や山岳事故などを発見した時、

どうすれば良いでしょうか？　そんな時は、近く

にある施設の管理番号を警察や消防に伝えてくだ

さい。番号からすぐに場所を特定することができ、

迅速な対応が可能です。

　もしもの時の管理番号票、忘れないでください。

御岳渓谷放置された BBQ ゴミ

…を片付けるレンジャー

アウトドアブームで、御岳渓谷の河川敷でバーベキューやボルダ
リングを楽しむ利用者が増加しています。若年層や家族連れ、日
本人だけでなく、様々な国の外国人利用者もみられます。美しい
渓谷の紅葉に囲まれながら、野外で飲食するのは気持ちよいもの
ですよね。
しかし、残念ながら、楽しむだけ楽しんで、後片付けをきちんと
していない人も少なからずいます。先日も河川敷にある自然公園
施設の便所の脇に、大量のバーベキューのゴミが投棄され、とて
も見苦しい状況でした。大量のアルコール缶や生ゴミなど臭いを
発するゴミは、やむなく都レンジャーが片付けを行いました。
渓谷沿い周辺には公共のゴミ箱は設置されていません。みんなが
気持ちよく利用できるよう、ゴミは片付けて持ち帰りましょう。


